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志成館 創立２５周年を迎えて 

校長  中道 久雄 

1989年（平成元年）4月、「志成館」は呱呱の声を

あげました。いろんな出来事の変遷を経て、四半世

紀を迎えるに至りました。良きことも悪しきことも今日

に至っては全てが 「感謝」の一言に尽きます。 

嘗
かつ

て明治の維新を駆け抜けた志士たちは、日本

における大きな時代の変遷に関わり、彼らの出来事

が日本の各地に怒涛のごとく広まっていきました。 

日本における西欧文化の礎を成し遂げた若者た

ちの生き様を、私は歴史書を通して知りましたが、

それらは幼い少年だった私の魂を震撼し、私の生

き方への指針に影響を与えてくれました。 

それらの一つが米国マサチューセッツ農科大学

学長だったウイリアム・スミス・クラーク博士が札幌農

学校の初代教頭で赴任した際のエピソードです。 

ク ラ ー ク博士の有名な言葉に 「 Boys, be 

ambitious (in Christ!) 少年よ大志を抱け！」と札幌

農学校の学生らに声高らかに語り、赴任は僅か 8ヶ

月間という短い期間ではあったものの、学生らに及

ぼしたキリスト教の精神は不動のものとなりました。 

札幌農学校は第二期生として、新渡戸稲造（教

育者）・内村鑑三（思想家・教育者）・宮部金吾（植

物学者）等を輩出しました。中でも、日本プロテスタ

ントの三大源流である「札幌バンド」を起こした内村

鑑三の言葉には…「I for Japan, Japan for the World, 

The world for the Christ, And All for God. 吾は祖

国日本の為に、日本は世界の為に、世界はキリスト

の為に、そして全ては神に仕える為に」… というも

のがあります。日本プロテスタント三大源流の残り二

つは「横浜バンド」で、島田三郎（政治家）・植村正

久（思想家）・押川方義（教育者）・井深梶之助（教

育者・明治学院総理）等を輩出しました。残りの一

つが「熊本バンド」です。 

NHK 大河ドラマ「八重の桜」の主人公・ 新島八

重の伴侶、新島譲が創設した同志社英学校（同志

社大学の前身）で学んだ徳富蘇峰（思想家・國民

新聞社創設）は、1875年（明治 8年）リロム・ライシン

グ・ジェーンズの熊本洋学校に入学しました。蘇峰

は宮川経輝（教育家）・金森通倫（宗教家）・海老名

弾正（思想家・伝道者）・小崎弘道（思想家・神学

者）達とともに熊本バンド（花岡山の盟約）を結成し

ました。その後、新島譲の影響で彼らは各地に散っ

て明治維新の文明開化に貢献しました。 

過ぎ去った時代に志を共にした同志が日本の前

途を憂い「一日一生」の思いで生き抜いた史実は

私たちに多くのことを学ばせてくれます。志成館が

25 周年を迎えた今、かつての農学校や洋学校のよ

うに学び舎で教師と生徒が、一人の人間として、互

いに信頼の絆を構築し、新しい時代へ一歩一歩前

進することを祈念いたします。 

生徒の皆さん、新年は古い 

自分から脱皮し、新しい自分

に変わろうではありませんか。

志成館は全職員で皆さん一

人ひとりにエールを送ります。 

SSHHIISSEEIIKKAANN!!  
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農園療法や音楽療法など様々な活動から癒しの 

効果が認められるようになりましたが、実はマンガ

でも証明されるようになって来ました。そんなマン

ガによる癒しを「コミックセラピー」と言います。 

 

理想の先生が見つからずに 

悶々としているときにオススメのマンガ 

 

暗殺教室 

ジャンプ・コミックス 6巻まで発売中 ［集英社］ 

作 ： 松井優征 

 
マンガ紹介ムック『このマンガがすごい！』が宝島社

から毎年 12 月に発刊され、その年に最も話題となった

マンガのベスト 10 ランキングが発表される。2013 年 12

月発刊“2014 年版”にて、オトコ編 1 位に輝いたのが

『暗殺教室』だった。今回はこの作品を取り上げよう。 

進学校「椚ヶ丘中学校」の 3 年 E 組の生徒たちは、

勉強についていけない“エンド”と呼ばれる落ちこぼれ。

選ばれた人間は勝ち続けさせ、選ばれなかった人間に

は常に下を向き続けさせるといった学校の教育方針に

毅然と立ち向かうのが、E 組の担任の先生だ。と言うと

なんだか生徒思いの熱血教師を思い起させるが、それ

はとんでもない思い違いだ。 

この先生は「殺せんせー」という超生物、先生が教え

るのは“暗殺術”。生徒たちに与えられたミッションは 

先生の暗殺、できなければ地球を爆破するという少年

マンガにはあるまじき設定だ。でもこの作品、実にユニ

ークで面白いから困ったものだ。 

ここで展開されているのは、敗北者の集まりである  

E 組の生徒に対して暗殺という弱者の戦略を学ばせる

ことにより、負けることや弱いことがマイナスになるとは

限らない、逆に勝つことや強いことがマイナスになりうる

…という人生哲学である。殺人とか地球を爆破するとか

突拍子もない設定に惑わされてしまうと、このマンガの

本質はわからない。この作品のテーマは、「何の取り柄

もない」と思い込んでいた子どもたちが、弱者の戦略を

学ぶことによって成長していくといった、少年マンガの

王道を行っていることにある。 

一見モンスターに見える先生も、生徒たちが自力で

社会を生きていくという技術（※ここでは暗殺術）を身に

つけさせ、最後にはきちんと結果を出させている。先生

は生徒を決して甘やかさず、方針に従わない生徒には

すさまじいおしおきが待っている。それでいて熱血先生

のようにウザくなく、ぜひ担任になってほしいといった、

まるで究極の理想的教師像である。 

志成館にいる生徒は、ここに来たそれぞれの理由が

ある。ここで教えている先生たちもそんな生徒のひとり

ひとりを見つめ、それぞれの道を模索するお手伝いを

しているつもりだ。しかし現実は、なかなかうまくいかな

いことが多い。そんなとき、自然体で生徒たちと接して

いながら、自分の教育方針をいつの間にか実現させる

「殺せんせー」に憧れることがある。 

さあ、このマンガに興味が出てきたら、さっそく書店に

走ろう。これまで 6 巻が発売中！理想の先生が見つか

るかもしれないよ。なお、この作品がブレークした最大

の理由でもある「殺せんせー」の目と口だけというキャラ

クターの奥深さは、ぜひ作品を見て確かめてみよう。 

  

ストレスがたまってくると、心と体の緊張が高まります。

体の中では、血液中のアドレナリンが増えて、交感神経

が興奮しています。この状態では眠気がなくなってしまい 

簡単には寝られません。 

ストレスを起こさない一番の方法は、楽観的で前向きな

感じ方・考え方をすることです。そして、次に大事なことは

ストレスの解消法を持つことです。 

自分がよく寝られる必勝パターンを作ってみましょう。 

＜リラックスして寝るための方法の例＞ 

・眠気を誘うホットミルクやハーブティーを飲む 

・ゆっくりした音楽を聴く 

・体のちからを意識的に抜く 

・体が温かいと考えながら、大きくゆっくり息を吐く 

・ぬるめのお風呂にゆっくり入る 

 ※寝る 30分～2時間前に、ぬるめのお風呂に入りま

しょう。寝る直前に熱いお風呂に入ると逆効果です。 

健康になっていこうプロジェクト おやすみ前の簡単リラックス法 
 

橋本先生のコミックセラピー 
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日 曜  

１ 水 元日   冬期休暇 

2 木  

3 金  

4 土             

5 日  

6 月 【受験科】 冬期講習<後期>    

7 火  

8 水  

9 木  

10 金    【高校】 始業式 / 書き初め大会 

11 土  

12 日  

13 月 成人の日 

14 火 【受験科】センター対策講座 【高認】 第Ⅱ期開講 

15 水  

16 木  

17 金 【高校】 総合学習（現代美術館） 

18 土 センター試験    

19 日   

20 月 【受験科】 センター試験自己採点会 

21 火 【受験科】 特別講座（21～24・27～31 日） 

22 水 【高校】 ①②後期・定期試験 

23 木    【受験科】 二者面談 

24 金    【高校】 ③総合学習（卒業写真撮影）  

25 土  

26 日  

27 月 【高校】 ③三者面談 

28 火  

29 水  

30 木  

31 金  【高校】 ③授業終了 【受験科】 授業終了  漢字検定 

高高認認受受験験科科  
 
先月初旬、文部科学省から、第２回高認試験を受験した人に  

それぞれ結果が届きました。志成館から受験した方々は、見事  

合格！この数ヶ月間、夜の遅い時間帯まで残って頑張った甲斐も

あり、「合格」の２文字を手にしました。 

 

今回、高認試験に合格した事実を自信に変えて、今後の社会  

生活に繋げていってもらえればと思います。 

 

あらためて、おめでとうございます！(^.^)/ 

大大学学受受験験科科  
 

今月、いよいよセンター試験です。それぞれ不安な気持ちも  

あると思いますが、納得いく結果を出すためには、適度な緊張を

保ちながらも、何より平常心でいることが大事です。 

直前期の今、すべきことは、弱点の補強です。最近の模擬試験

(校内模試など)であまり得点できていない弱点箇所を重点的に

学習し、補強しましょう！ 

【今後の予定】 《1 月》 

■ 1/ 6(月)～ 1/10(金)  冬期講習＜後期＞ 

■ 1/14(月)～ 1/17(金)  センター対策講座 

■ 1/18(土)～ 1/19(日)  センター本試験 

■ 1/20(月)        センター試験自己採点会 

■ 1/23(木)        二者面談(受験校決定) 

■ 1/21(火)～ 1/31(金)  特別講座(土・日除く) 

    ～ 1/31(金)で平成 25 年度の日程は終了 ～ 

※予定は状況によって変更になることがあります。 

事前の連絡に注意してください。 

高高等等学学院院  
 

★後期レポート提出について★ 
各学年とも、後期レポート提出期限は 2013 年内でした。未提

出のレポートがあると後期定期試験を受けられず、卒業・進路に

も大きく影響します。未提出レポート(※3 年生は未受験の試験を

含む)があれば、速やかに提出(受験)してください。 

■１０日 始業式／書き初め大会 
新年最初の行事として、書初めを行います。私物の習字セット

使用する生徒は、ぜひ当日持参してください。 

■１７日 総合学習(熊本市現代美術館) 
パリ市立の美術館で開催され、12 万人もの来場者を魅了した

展覧会「ART BRUT JAPONAIS」の巡回展を見に行きます。当日

は 12 時 40 分過ぎに熊本校を出発し、市電で移動します。 

なお、交通費・入場料は学校にて負担します。 

 

＜1・2 年生＞ 

■２２～２４日 後期定期試験 
後期の成績が決まる大事な試験です。返却されたレポートを 

見直し、試験に臨みましょう。 
 

＜3 年生＞ 

■２４日 総合学習(卒業写真撮影) 
現在、3 年生の皆さんが執筆している作文はまとめて 1 冊の  

文集になります。その文集に掲載する写真を撮影します。3 年生

の皆さんはこの撮影に必ず参加してください。 
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11月29日(金) 総合学習(現代美術館) 

 
 高等学院3年生の生徒が、熊本市現代美術館に足を

運びました。“鉄塊ブギ”と題された展示…一見“廃材”と

思われるような鉄のカタマリを使ったアート、その迫力に

見とれてしまう生徒もいました。 

 

12月4日(水) 体育(ボウリング) 

 
 熊本校近くの『スポラボウル九品寺』にて、ひとりあたり 

1ゲームのボウリングをしました。年2回のボウリング大会と

違って順位による商品はありませんが、まっすぐ進むよう

にボウルを投げることに集中する姿がありました。 

 

12月11日(水) 体育(バドミントン) 

 
熊本校・八代校とも、週に1回体育館などに行って   

卓球・バドミントン・バスケットボールなどを行っています。

また、毎回利用後には参加した生徒全員でモップがけを

行っています。公共の場所を使った後は、使う前よりも  

キレイに…その心がけが大事です。 

 

 

12月12日(木) くまもとお仕事探検フェア 

  
 高等学院の生徒のうち参加希望者が熊本校に集合し、
グランメッセ熊本でのイベント“くまもとお仕事探検フェア”

に行きました。県内の企業や専修学校・大学のブースが

設けられ、参加した生徒は興味のあるブースへ各々足を

運んでいました。 

 

12月20日(金) 終業式／クリスマス会 
高等学院1・2年生の終業式を

生徒会の進行で実施しました。 

校長先生からのお話では校長

先生自身の体験が語られ、「いろ

いろな経験をしてほしい」とのメッ

セージがありました。 

その後、各校でクリスマス会を

実施しました。ピザやチキンで 

テーブルを囲み（熊本校では  

手作りのミルクレープ・唐揚げも）、

いろんなゲームをやって盛り上が

りました。今回のクリスマス会に 

先立ち、数日前よりクリスマスツリ

ーの飾りつけ、ミルクレープの  

試作などを行っていました。 

 

  
 

＜校内で検定試験の本試を行っています＞ 
「漢字検定」、「日

本語検定」、「日本

語ワープロ検定」等

の検定試験を年に

数回実施し、毎回

多くの生徒が合格し

ています。 

受験にはいろい

ろな条件があります

が、興味のある方はお気軽に学校へお問合せください。 

■ １１月末～１２月の主なできごと ■ 
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新年あけましておめでとうございます。新しい年を迎え

て、皆さんの気持ちも「よし、やるぞっ！」って感じではな

いでしょうか？１・２年生の皆さんは、２２日から後期定期

テスト。３年生の皆さんは、１月いっぱいで授業も終了し、

卒業式も目前となってきました。やり残したことはありま

せんか？やるべきことは、きちんとやって、次のステップ

にかけあがりましょう！ 

清田一弘５１歳！まだまだ、元気です！今年もよろし

く！（清田） 

◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆ 

１月の学校は 10日から始まります。卒業式は２月 11日

です。卒業が差し迫ってきて、毎日落ち着かない日々を

過ごしています。どの生徒もそれぞれの時間を過ごして

高校生活を送ってきましたが、卒業式だけは同じタイミン

グで１度きりです。卒業式のその日のその時間をともに

過ごして、それから先は、また違った時間をそれぞれが

過ごしていきます。生きるうえで、過ごした時間が早いと

か遅いとか良いとか悪いとかは、その時その時に置かれ

ている状況で変わってきます。卒業した後に、「あの時

は・・・」と笑顔で振り返れるように、今できることをしてい

きたいと思います。（中熊） 

◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆ 

2013 年もあっという間におしまい。やりたいことがいっ

ぱいあったのに、成果を出せないまま年を越すことにな

ってしまい残念です。今年は健康に気をつけて、生徒や

先生たちに迷惑をかけないようにします。 

2013 年に、生徒たちから充分に分けてもらったエネル

ギーを、2014年は倍返しだ！！（橋本） 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。正月は、親戚一同が

集まって箱根駅伝を見たり（岩下家では恒例）、初詣に

参拝に行ったりと忙しいことと思いますが、進学を目指す

３年生や受験生には、そんな正月気分に浸る間もなく、

センター試験が待ち構えています。それが終わってしば

らくすると、３年生は卒業…。慌しい１・２月になりそうで

す。（岩下） 

◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆ 

新年あけましておめでとうございます。 と言いつつ、こ

の原稿を書いているのは 12月末。しかも今年は全くとい

っていいくらい“年の瀬”を感じていないのは何故なんだ

ろうか？？と首を傾げる次第です。これは自分自身の中

で１年が完結していないせいなのか・・・あと残り数日で、

できる限りのことをやり遂げて、気持ちよく新年を迎えら

れていることを願っています。（金丸) 

◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆ 

2014 年、新しい年がスタートします。 

 今年もまた、アッという間の一年になりそうな気がして

います。そのようななか毎年、新入生・転入生との、たく

さんの出会いがありますが、ゆっくり、じっくりの対応を心

掛けたいと思います。また、たくさんの出会いを楽しみた

いと思います。 

 ―― 今年も、どうぞよろしくお願いいたします。（高橋） 

◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆ 

「輪」にちなみ…志成館は新・輪転機を導入しました。
これまではコピー機のように一旦原稿をガラス台の上に

乗せて読み込み作業を行っていましたが、ノートパソコン

からデータを直接送信し、印刷できるようになりました。

11 月号まで旧・輪転機でしたが、12 月号で新・輪転機を

使用したところ、文字・写真が鮮明なことに驚きました。

12月号とこれまでのもの、ぜひ比べてみてください。 

新年となり、4 月には消費税率上昇、熊本県内のバス

運賃値上げと、生活のあらゆる場面で変化が訪れます。

そして生徒の皆さんは新しい学年、もしくは新しい学校・

職場で過ごすようになることでしょう。1 年後、どんな生活

をしているでしょうか？  2015 年の今ごろに「2014 年は

充実した 1年だった！」と思える生活を送りましょう。 

最後に問題。私は 2013 年の 12 月 28 日が生まれて

11,000 日目でした。では、私の生年月日である「1 日目」

は 1983年の何月何日でしょうか？？（山口）
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 セミナー開催のお知らせ  

くまもと若者サポートステーション 

“企業人セミナー”のお知らせ 
 

志成館と連携している「くまもと若者サポートステーション」 

（熊本市東区）、通称“サポステ”では、企業の方をお招きし

て話をしていただく“企業人セミナー”を行っています。 

2014年1月のセミナーは志成館の清田一弘先生が講師と

なり、『教師』をテーマにセミナーが行われます。将来、教師

や保育士・スクールカウンセラーなど、教育に携わる職業を

考えている方は、ぜひ参加されてください。学校では聞けな

いマジメな話が聞けると思います。 

【 くまもと若者サポートステーション 講師紹介より 】 

「サポステの学習会にボランティアで参加されることもあり、 

とても熱意のある先生です。」 

－ － － － － － － － － － － － － － 

日時 1月29日(水) 14時00分～15時30分 

会場 くまもと若者サポートステーション 

 （県営健軍団地1階 集会室） 

講師 志成館高等学院 清田一弘 先生 

 サポステ利用者、一般の方も参加されるセミナーです。 

 参加を希望の方は、清田先生までご連絡ください。 

 

   

 

※『SHISEIKAN!』通信の挿絵は、『イラストわんパグ』(http://www.wanpug.com/)のフリー素材を使用しています。 

 
〒862-0973  熊本市中央区大江本町 7番 3号  （味噌天神バス停徒歩 0分／味噌天神となり） 

TEL 096-366-1008   FAX 096-371-3871   ホームページ  URL： http://www.siseikan.net 

ご意見・ご感想をお聞かせください。   メール：shiseikan2shin@gmail.com 

自転車に乗るときは 

運転ルールを守りましょう。 

２０１３年１２月１日より、 

自転車の道路右側通行が禁止になりました。 

ふたり乗りで運転、できません。 

夜にライトをつけず運転、できません。 

２台以上横に並んで運転、できません。 

スマホなど操作しながら運転、できません。 

イヤホンを耳につけたまま運転、できません。 

自転車は歩行者ではなく、車の仲間です。 

歩行者に気を付けて安全運転を心がけましょう。 

思春期の子どもと向き合うおとなたちの会 

『ひなたぼっこの会』 

1月例会 ～2014年 新春の集い～ のお知らせ 

 
思春期の子どもさんの不登校・非行・子育てなどをひとり

で悩んでおられる方、私たちと一緒に語りませんか？ 

毎回初参加の方もいらっしゃいます。参加希望の方は 

事務局までお申込み下さい。 

――――――――――――――――――――― 

 

日時 ： 1月 4 日(土) 14:00～16:30 

場所 ： 八代教育会館 1 階（志成館八代校） 

〒866-085２ 八代市大手町１丁目 59-2 

参加費： 一般の方は 200 円、会員の方は無料。 

 

主催・お問い合わせ： 

NPO 法人 日本教育相談研究所 

『くまもと共育会Ｔ．Ｔ』「ひなたぼっこの会」事務局 

TEL 096-366-1080（平日 9～18時） 

 

★例会は、奇数月 第 1 土曜日の 14時から、 

八代教育会館（志成館八代校）で行っています。 

日本航空高校【熊本キャンパス】 

志成館高等学院 

志成館【高認受験科】 

志成館【大学受験科】 

http://www.wanpug.com/
http://www.siseikan.net/
mailto:shiseikan2shin@gmail.com

