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平成 26 年度 スタートにあたって！ 

新 3 年生担任  清田 一弘 

 

また新年度がスタートしました。新入生の

皆さん、そしてこの 4 月からの転入生の皆さ

ん。ようこそ、志成館へ！ 

今日から志成館ファミリーの仲間入りです。

希望と不安が入り交じった気持ちだと思いま

すが、一緒に楽しい学園生活を送っていきま

しょう！ 

 

《３つのお願い》 

１．法律を守りましょう！ 

細かい校則はありませんので、日本の法律

だけは守って命を大切にしてください。 

２．期限や時間を守りましょう！ 

レポートなどの提出期限、他人との約束事の

時間を守ることはとても大切です。 

３．ヒトとしての、マナーを大切にしましょう！ 

他人を思いやる優しい気持ちがあれば、  

きっとあなたも他人から、周りの人から優しく  

してもらえるでしょう。 

 

 

高等学院 3 年生の皆さんは、高校生として

最後の年になりました。志成館での楽しい 

思い出を作ってもらうと同時に、卒業後の 

進路をきっちり決めて、次のステージに上が

りましょう！ 就職・進学、それは一歩では

なく、0.5 歩でもいいんです。次の居場所を

見つけてください。 

 

 

 

《各学年の目標》 

高校卒業＋α 

※『＋α』の部分はみんな 

それぞれ違います。 

・１年次：自分の『＋α』を考える。 

（まだ、ぼんやりと…でいいです） 

・２年次：自分の『＋α』を具体化する。 

（はっきりと！そして大きさなども） 

・３年次：『＋α』実現に向けての行動。 

（ここまで来たらやるしかない！） 
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農園療法や音楽療法など様々な活動から癒しの 

効果が認められるようになりましたが、実はマンガ

でも証明されるようになって来ました。そんなマン

ガによる癒しを「コミックセラピー」と言います。 

 

運命の女神に出会ったとき、一生後悔しない 

ような選択をしたい人にオススメのマンガ 

 

ミリオンジョー 

モーニング KC 全 3 巻 ［講談社］ 

原作 ： 十口了至 / 漫画 ： 市丸いろは 

マンガをほとんど読まない人でも『ワンピース』という
作品の名前ぐらいは聞いたことがあるだろう。作者の 
尾田栄一郎氏が熊本出身ということも結構有名な話だ。
発行部数総数 3 億冊突破、初版発行部数は連続  
400 万部越え、アニメは空前の高視聴率をキープ、  
関連グッズの売上記録更新中など、世の中はこの作品
を中心に回っているといってもおかしくない情況だ。 

マンガやアニメにはまった人からはこんな声を聞こえ
てくる。「これを読んでいると勇気、希望、興奮がわきあ
がってくる」「張り巡らされた伏線が回収されていくとき
の快感は何事にも代えがたい」「このマンガを読まなく
っちゃ生きている意味がない」など、うっとおしいぐらい
の反応ばかりだ。 

これほどの社会現象になっている作品だが、     
作者自身についてはあまり知られていない。メディアに
露出することもなく、出版社でもごく一部の編集者としか
顔を合わせたことがない。作品の知名度に比べて    
これほど作者のことが知られていないケースはまれだ。 

そしてそこに目をつけたマンガが登場する。それが 
「ミリオンジョー」(原作：十口了至、漫画：市丸いろは)だ。 

少年雑誌「グローリー」に大人気漫画「ミリオンジョー」
を 10 年以上連載している作者の真加田は、雑誌の  
編集長にすら滅多に顔を合わせたことはなく、原稿は
担当編者の呉井だけが受け取り、作品についての   
打ち合わせはチーフアシスタントの寺師と行ってきた。 

一方、真加田は施設出身で身寄りはおらず、その 
存在を詳しく知る人もいない。原稿料、印税、版権   
使用料、アニメ原作料が毎月億単位で入ってくるが、 
それを使う暇もなくお金はたまっていくばかりだった。 

借金に追われる日々を過ごすアシスタントの寺師、 
かつてはマンガ家を目指したが挫折してうだつの    
上がらない編集者となった呉井。そんな状況の中で、
呉井が原稿をもらいに行ったとき、作者が死んでいる 
のを発見する。 

うろたえる寺師を前に呉井はこう提案する。「作者が
死んだことを伏せて、自分たちで続きを書こう。幸い  
作者が残していたキャラクターの設定資料、ストーリー
のあらすじがあるので、後は作者とそっくりの絵が    
描けるあなたがいれば大丈夫。」 

こうして前代未聞の「売れっ子マンガ家なりすまし」 
計画が始まる。いつかばれるのではないかとおびえ  
続ける二人。しかしその思いとは裏腹に作品はますま
す人気を高め、単行本の部数も記録を伸ばしていく。
次々にやってくる危機をあの手この手で乗り切って  
いくが、ついに最大の危機に直面する。 

二人とも真加田が描いていた作品が大好きだった。
お金も欲しかった。作品のラストを知ってしまった以上、
未完のまま終わらせたくなかった。そんなとき、思いも 
よらないチャンスが目の前に転がっていたら…。 

人生の中でそんなチャンスが一度は訪れるものだ。
「運命の女神と出会ったら迷わずその前髪をつかめ。 
なぜなら女神には後ろ髪がないから」とはよく言われる
ことだ。チャンスは一度きり、だとしたら思い切ってそれ
をつかんでみよう。つかまなかったことを一生後悔する
より、結果はどうあれ自分の意思でつかんでみることの
大切さをこのマンガは教えてくれる。結末はどうなった
かって、それはマンガを読んでのお楽しみだ。 

  

健康な人の体は骨や筋肉に弾力があり、立っていると

自然に下腹の下丹田[カタンデン]に力が入っていて、 

見た目にもドッシリしていて、ささいなことでは動揺せず、

物事を柔軟にとらえるものです。 

しかし、からだから柔軟性が失われると心も硬くなって

しまい、人の発言にすぐ腹を立てたり、自分の考えを押し

通そうとしたりするようになります。このように体のありようと

心のありようは、不思議と一致するのです。 

体調が悪かったとき短気で頑固だった人が、体のこわ

ばりがほぐれ、おもしろいくらいに心も柔軟になり、少々

のことでは怒らない人に変わっていった例もあります。 

多くのストレスが襲いかかる現代。「健全な精神は健

全な肉体に宿る」との成句があるように、体の健康と心の

健康に、心の健康は体の健康にもつながるのです。 

出典：『弱った体がよみがえる人体力学』 
井本邦昭（高橋書店） 

橋本先生のコミックセラピー 

健康になっていこうプロジェクト 『頑固な人は体も頑固』 
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日 曜  

１ 火 【大受】新学期プレ講座(3 月 31 日より) 

2 水  

3 木  

4 金  

5 土  

6 日  

7 月 【大受】確認テスト 【高認】第Ⅲ期開講 

8 火 【大受】確認テスト解答・解説 

9 水 【大受／高認】二者面談 

10 木  

11 金 【高校】入学式・始業式 【大受】ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 

12 土  

13 日  

14 月 【高校】ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 【大受】集中講座開始 

15 火 【高校】復習講座開始 

16 水  

17 木  

18 金 【高校】新入生歓迎会 

19 土  

20 日  

21 月  

22 火  

23 水     

24 木  

25 金 【高認】本試験出願開始 

26 土  

27 日  

28 月  

29 火 「昭和の日」 

30 水  

■１１日 入学式・開校式 

朝 10 時より、熊本校の多目的ホールにて新入生

の入学式、および在校生の開校式を行います。 

詳細は別紙の案内プリントをご覧ください。 

■１４日 オリエンテーション 

1 年間の流れ、新しい教科書やレポートの配布、

諸連絡を行います。 

■１５日(～5 月 1 日) 復習講座 

新 1 年生は中学校の内容の復習、新 2・3 年生は

前年度までの内容の復習を行います。新学年の授

業についていけるために、この期間にしっかりと

復習しましょう。時間割は曜日によって違うため、

よく確認してください。特に新 2・3 年生は、4 月

から時間割が変わるので注意しましょう。 

■１８日 新入生歓迎会 

熊本校・八代校の新 1 年生の歓迎会を行います。 

■(3 月 31 日～)４日 新学期プレ講座 

国語・英語・数学の講座を、毎日 50 分ずつ実施

します。この講座は、大学に限らず来年度の進学

を考えている人なら、誰でも受講できます。 

「受験するかどうかまだ迷っている」という人

も、一度教室に登校してみてください。 

なお、受講料は全期間無料です。 

 

■７・８日 新学期プレ講座 確認テスト 

確認テスト、および解答・解説を行います。 

 

■９・１０日 二者面談 

大学受験科の担任と生徒による、今後の進路の

確認や勉強のしかたなどを話す機会です。 

 

■１１日 オリエンテーション 

熊本校の多目的ホールにてオリエンテーション

を行います。 

 次回の高認試験は、8月 5～6 日です。 

7 日(月) から第Ⅲ期が開講、同時にこの日から

受験願書の配布が始まります。試験までの 4 ヶ月

間、基礎的な部分の復習から始め、合格ラインを

十分超えるほどの実力到達を目指します。 

問題を繰り返し解き、どんどん力をつけていき

ましょう。 
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2月28日(金)  「家庭科」調理実習 

 

高等学院2年生が「家庭科」調理実習でホットケーキを

作りました。この実習の直前、家庭科担当の先生と2年生

が材料の買い出しに行きました。 

ホットプレートにバターを 

塗り、生地を乗せます。焼色

や大きさ…全く同じものは  

ふたつとありません。作った 

ホットケーキは自分たちで  

食べたほか、先生方などにも

ふるまわれました。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

3月7日(金) 終業式／昼食会 

高等学院の終業式を行いました。校長先生のお話、 

退任される先生の挨拶、諸連絡…と、生徒会の進行で 

行いました。 

春休みは出校日を含めて約1ヶ月の長い休みです。 

この長期間に何をするか、ただダラダラと過ごしていると

あっという間に新学年です。校長先生のお話では、校長

先生自身の経験談なども交えつつたくさん経験すること

の大切さが伝えられました。 

終業式終了後は教室の片付け・掃除を行い、食事会

をしました。熊本校の食事会は学校近くの『鶏ふみ』にて、

各生徒がチキンカツ・唐揚げなどの定食を食べました。 

 

3月12日(水) 進学イベント『ミラ☆ツク』 

 

熊本市総合体育館にて、高校生対象の進学イベント

『ミラ☆ツク』(ミライ(未来)をツクル(創る)フェスティバル)に、

高等学院2年生が参加しました。 

大学・専門学校の担当者が学校の説明や模擬講義を

行ったこのイベント。生徒は「ファッションの勉強ができる

のは…？」「学校名は聞いたことがあるけど…？」と、自分

が興味を持つ学校のブースを各自でまわりました。参加

した生徒の中には、オープンキャンパスではなかなか  

聞けないような、自分の志望する業界の厳しい現実の話

をたくさん聞けた生徒もいました。 

このイベントに参加した生徒も4月から3年生。自分の

将来をしっかりと考える時期になりました。 

～～～～～～～～～～～～～～～～～ 

3月13日(木) 予備校(大学受験科)説明会 

 

熊本校にて、志成館予備校(大学受験科)の説明会を

実施しました。平成27年度大学入試について、大学入試

センター試験や大学の種類(一般・推薦など)の話、さらに

各教科担当から勉強のしかた・問題の解き方などの説明

がありました。 

今回の説明会に参加した生徒は、新教育課程へ移行

して最初の受験生です。自分が入試にどの教科・科目が

必要なのか、はっきり把握する必要があります。説明会後、

会場内の各所で座談会が長く続きました。 

■ ２月末～３月の主なできごと ■ 
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また新しい年度になりました。４月から新入生や転入生

を迎えることになります。 

保護者の皆さまは、志成館にたどり着かれるまで、い

ろんな苦悩があられたと思います。本当にご苦労様でし

た。これからは、私たち職員が一緒にやっていきます。卒

業と、その後の進路も模索していきますので、お子様の

幸せのために頑張っていきましょう！（清田） 

◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆ 

合気道を習い始めました。息子が習っているのを見て

いて、面白そうだと思ったからです。まさか、この歳にな

ってカラダを動かす習い事を始めるとは思ってもいませ

んでした。なかなか簡単には上手くいかないものです。

合気道には「試合」がありません。当然、誰かに勝つとい

うこともありませんし、誰かに負けることもありません。自

分の心と体を自然にコントロールするかが大切になりま

す。相手を力で投げてやろうと思ったら、とたんに上手く

いかなくなるので、不思議です。たまには勝ち負けのな

い世界に身をおいて、自分の心と体の動きにしっかり目

を向けたいと思います。（中熊） 

◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆ 

寒い日もあるけど、春は確実に近づいている。あっとい

う間に熊本市内の桜は満開だ。 

新入生を迎えるために部屋の大掃除をしてみた。これ

までたまりにたまった不要な紙類の束が次々に集まって

くる。まとまれば結構な量の資源ゴミになるので、皆さん

ただのゴミとしてポイポイ捨てないでくださいね。新しい

年度に向けて、職員も生徒のみんなも心機一転で頑張

るゾ！（橋本） 

 

 

 

 

春になると色んなイベントが開催されています。私は  

3 月 22 日に熊本市国際交流会館で熊本市内の NGO

団体のワークショップで草木染め、さをり織、押し花作り

を体験しました。色んな支援団体の活動内容にペットボト

ルのキャップ、使用済みのイングカートリッジ、書き損じ

のハガキなどを集めてカンボジアへの支援活動されてい

ました。 私たちの身近なことから支援ができます。 

ぜひ、皆さんも自分たちの出来ることから始めてみて

も良いかも・・・（金丸) 

◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆ 

また、春がやってきました。 

平成25年度、アッと言う間の一年間でしたが、生徒の

顔を見るとどの顔にも確実に成長の後が見られて、こち

らの方もうれしくなります。 

4月11日の「開校式」で平成26年度、新学年がスタート

しますが、最初から気負いすぎないように、ゆっくり自分

のペースで歩んでほしいと願います。 

皆さんは、それが出来る環境にいるのですから。 

（高橋） 

◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆  ◇  ◆ 

結婚披露宴に招かれました。3 月 16 日の大安吉日、 

新郎が私の教育実習仲間、新婦が前の職場の同僚…と

いったふたりの結構披露宴が挙行されました。 

新郎新婦のプロフィールや出会い・結婚へのいきさつ

を短い時間でまとめた動画を上映することが、最近の 

結婚披露宴ではハヤッているようですね。私は半年前に

新郎新婦のおふたりからそのプロフィールビデオの製作

を依頼され、学校から帰った後に家で少しずつ少しずつ 

作っていました。最終的には 16 分弱のビデオが完成し、

無事に上映することができました。 

今回のビデオ製作は、私にとっては新郎新婦の依頼

を受けるだけでなく、私自身がおふたりと出会ってから 

今までのことを振り返るきっかけになりました。新郎は私

にとって高校の 1学年先輩なのですが、高校卒業後から

10 年以上経った今でも、遊びに行ったり食事に行ったり

しています。私の学生時代の同級生やアルバイト仲間の

中には、残念ながら連絡先が分からない人もいます。  

皆さんが学校の教室の中で会っている人、これから 

進学先やアルバイト先・仕事先で出会う人、もしかしたら

あなたにとって“一生モノの親友”になる人がいるかも  

しれません。これまでの、そしてこれからの、たくさんの

出会いや経験をぜひ大切にしましょう。（山口）
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火事見舞い募金の御礼 

 

平成25年12月●日(●)●時●分頃、高等学院1年生の■■

■■さんの■■市内のご自宅が、隣家より発生した火事の炎

が燃え移ったことで全焼されました。 

年明けから生徒会を中心に火事見舞いの募金活動を行い、

生徒・保護者・職員、さらに外部の方から大変多くの見舞金を

頂きました。この見舞金は3月1日(土)朝に校長先生・清田先生

から■■さん宅へ届けられました。 

後日、■■さん宅から皆様へと御礼の手紙が届きました。 

退任・新任の先生のお知らせ 

【退任】 

岩下 雅明 (いわした まさあき) [英語／体育] 

上野 健一 (うえの けんいち) [世界史] 

【新任】 

濱津 広義 (はまつ ひろよし) [英語] 

 

 
 

※『SHISEIKAN!』通信の挿絵は、『イラストわんパグ』(http://www.wanpug.com/)のフリー素材を使用しています。 

 
〒862-0973  熊本市中央区大江本町 7 番 3 号  （味噌天神バス停徒歩 0 分／味噌天神となり） 

TEL 096-366-1008   FAX 096-371-3871   ホームページ  URL： http://www.siseikan.net 

ご意見・ご感想をお聞かせください。   メール：shiseikan2shin@gmail.com 

思春期の子どもと向き合うおとなたちの会 

『ひなたぼっこの会』 

５月例会のお知らせ 

 
思春期の子どもさんの不登校・非行・子育てなどをひとり

で悩んでおられる方、私たちと一緒に語りませんか？ 

毎回初参加の方もいらっしゃいます。参加希望の方は 

事務局までお申込み下さい。 

――――――――――――――――――――― 

 

日時 ： 5月 3 日(土・祝) 14:00～16:30 

場所 ： 八代教育会館 1 階（志成館八代校） 

〒866-085２ 八代市大手町１丁目 59-2 

参加費： 一般の方は 200円、会員の方は無料。 

 

主催・お問い合わせ： 

NPO 法人 日本教育相談研究所 

『くまもと共育会Ｔ．Ｔ』「ひなたぼっこの会」事務局 

TEL 096-366-1080（平日9～18時） 

 

★例会は、奇数月 第 1 土曜日の14時から、 

八代教育会館（志成館八代校）で行っています。 

日本航空高校【熊本キャンパス】 

志成館高等学院 

志成館【高認受験科】 

志成館【大学受験科】 

http://www.wanpug.com/
http://www.siseikan.net/
mailto:shiseikan2shin@gmail.com

